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Newsletter (édition n° 96)

Quoi de neuf au sein de la communauté EXEBEL?

Des témoignages personnels aux sorties inspirantes, en passant par des

partenaires sectoriels solides : cette newsletter regorge d’idées pour rester

connecté·e avec d’ancien(ne)s collègues du secteur de l’énergie.

Bonne lecture.

“Devoir de vigilance et de solidarité”

Chers membres,

https://mailchi.mp/35720355eadd/exebel-newsletter-96?e=[UNIQID]
https://exebel.org/
https://exebel.org/


Il ne vous aura pas échappé que le monde traverse depuis quelques

semaines une vague de turbulences et de conflits dont nous ne mesurons

pas encore très bien les effets, ni au niveau géopolitique, ni au niveau

socioéconomique. Une chose est désormais certaine, le monde que nous

avons connu n’existe plus et le monde qui se prépare sera (sans doute) guidé

par des principes plus belliqueux, plus conflictuels et beaucoup moins

solidaires.

Les premiers contours de cette nouvelle configuration, de ce nouveau

paysage se dessinent déjà sous l’œil des caméras du monde entier et des

médias sociaux. Gardons cela à l’esprit et ne nous plaignons pas d’ici

quelques temps de ne pas avoir été suffisamment attentifs à ces

changements radicaux qui se jouent sous nos yeux, nous forçant à être des

acteurs « passifs » plutôt que des parties prenantes « actives ».

Plusieurs philosophes et économistes contemporains dont notamment

Joseph STIGLITZ, Paul KRUGMAN et Olivier BLANCHARD ont récemment

rédigé et publié un vibrant appel à la vigilance. Dans chacune de nos

activités humaines au sein de nos sociétés, nous avons le devoir de

conserver (et d’utiliser) notre esprit critique à l’égard des informations et des

décisions qui nous sont imposées, le devoir également de faire preuve de

vigilance par rapport aux éléments insidieux qui font leur entrée dans nos

existences individuelles par le biais de fausses informations (les «  fake

news ») ou d’images générées par l’Intelligence Artificielle (IA).

Cette « Due Diligence » (terme anglosaxon pour le « Devoir de Vigilance ») se

décline à tous les niveaux, à tous les âges de la vie et à tous les stades de

l’activité économique et politique de nos institutions. Elle s’accompagne

d’une nécessité de poursuivre les œuvres que nous avons initiées et de

perpétuer les principes éthiques qui guident nos sociétés humaines.

Elle s’accompagne également de la nécessité de développer un climat de

solidarité entre toutes les composantes de la société, car il est patent que

notre univers s’oriente immanquablement vers davantage d’égoïsme,

d’individualisme et de repli sur soi.

Des associations comme EXEBEL vont avoir un rôle de plus en plus

primordial dans la structure sociétale du futur, en ce sens qu’elles

développent un sentiment d’appartenance («  sense of belonging  »), une

volonté de partage («  sharing  ») et surtout une capacité à défendre tous

ensemble des valeurs auxquelles nous adhérons tous et toutes.



Mon éditorial se veut donc une note d’espoir dans cet environnement

anxiogène et aussi un appel à davantage de solidarité et de partage entre les

membres de la communauté EXEBEL.

Participez avec nous à nos multiples activités, échangez entre vous et

portons haut et fort nos valeurs de solidarité et d’amitié.

Bonne lecture de cette newsletter!

Jacques SPELKENS

Président de l’ASBL EXEBEL

 
 

l’Energie en mouvement

intéressant, enrichissant, pertinent

ENGIE Vianeo, la marque du Groupe ENGIE dédiée à la mobilité électrique,

inaugure deux bornes de recharge ultra-rapide à Coo en présence de

François Desquesnes

Le 3 mars 2026, ENGIE a inauguré à Coo-Stavelot, deux bornes de recharge

ultra-rapide  en présence Monsieur François DESQUESNES, Vice-Président et

Ministre wallon du Territoire, des Infrastructures, de la Mobilité et des

Pouvoirs Locaux. Ces bornes offrent quatre points de charge d’une

puissance de 300 kW. Dans un contexte d’électrification croissante de la

mobilité, il s’agit d’une réponse concrète au besoin d’infrastructures de

recharge pour véhicule électrique en Wallonie. Cette nouvelle installation

renforce le rôle de véritable « hub » énergétique de Coo, l’accessibilité et

l’attractivité de la région de Stavelot, les bornes ultra-rapides les plus

proches étant à 25 km. 



Si la transition énergétique passe par l’accroissement des moyens de

production d’énergies renouvelables et l’augmentation des moyens de

flexibilité pour les intégrer, elle implique également l’électrification des

usages. En ce qui concerne la mobilité, la Belgique fait partie des bons

élèves en Europe avec l’un des parcs automobiles les plus électrifiés

(7e place en 20241). 

Or la mise en place d’un maillage suffisant de bornes de recharge est une

condition de cette électrification et de son accélération.  

 Ces nouvelles bornes de recharge ultra-rapide ENGIE Vianeo marquent une

avancée majeure dans une Région où le potentiel de développement de la

recharge électrique est encore très important. 

Une recharge ultra-rapide

D’une puissance de 300 kW, ces bornes permettent de recharger son

véhicule électrique en électricité verte et principalement locale à 80 % en

moins de 30 minutes.  Cette durée étant réduite à 15 minutes pour les

véhicules équipés d’une batterie de 800 volts.  

Elles complètent les 5 points de charges de 11 kW installés par ENGIE sur le

même site depuis 2019. De plus, elles sont directement alimentées en

électricité verte par les installations photovoltaïques d’ENGIE placées en

amont et en aval des digues de retenue du bassin inférieur de Coo.  

Grâce à ENGIE, Coo passe donc, littéralement, à la vitesse supérieure et

ouvre la voie au déploiement de la recharge ultra-rapide en Wallonie. 

Des bornes inscrites au centre d’un véritable « hub » énergétique

L’infrastructure de recharge s’intègre au sein d’un écosystème énergétique

articulé autour de la centrale de pompage-turbinage ultra-flexible de Coo.

Elle s’appuiera également, à terme, sur le parc éolien actuellement en

développement à proximité des bassins supérieurs de Coo. En parallèle, une

solution de stockage par batteries est en cours de développement afin de

renforcer encore la flexibilité et la résilience du système. 

Grâce à cette combinaison unique, le site de Coo est devenu un véritable

hub énergétique et démonstrateur du savoir-faire intégré d’ENGIE en matière

de production renouvelable, de flexibilité et de mobilité électrique.

Contribution par: René Proveur

Empower Flextime d’ENGIE élu Produit de l’Année : déjà 20.000 clients

déplacent leur consommation vers les heures super-creuses



À peine huit mois après son lancement, 20.000 foyers belges ont déjà opté

pour le contrat énergétique Empower Flextime, élu Produit de l’Année dans

la catégorie des contrats d’énergie.

Article complèt:

https://corporate.engie.be/fr/press/release/empower-flextime-dengie-elu-

produit-de-lannee-deja-20000-clients-deplacent-leur

Contribution par: Anita Dierckx

Fluvius a publié son rapport annuel 2025

Le 26 mars, Fluvius a publié son rapport annuel 2025. Le gestionnaire de

réseaux y présente la manière dont il s’adapte à un marché de l’énergie en

pleine transformation, marqué par des records dans la production d’énergie

renouvelable, une électrification en forte accélération et une pression

croissante sur les réseaux électriques. En parallèle, Fluvius poursuit ses

efforts en matière de digitalisation, d’investissements et de durabilité.

Principales évolutions en 2025

En 2025, près de 1 GW de nouvelle production décentralisée a été ajouté en

Flandre, principalement grâce aux installations photovoltaïques, à l’énergie

éolienne et aux batteries domestiques. Par ailleurs, l’électrification des

entreprises progresse plus rapidement que prévu, entraînant une forte

augmentation des demandes de raccordement pour des puissances élevées.

À certains moments et dans certaines zones, la demande pourrait à terme

dépasser la capacité de transport des câbles et des postes de

transformation.

Fluvius travaille dès lors en étroite collaboration avec Elia, le régulateur, les

parties prenantes et les autorités publiques afin de développer des

solutions, notamment en matière de flexibilité du réseau et de critères de

priorisation permettant de continuer à raccorder les entreprises.

https://corporate.engie.be/fr/press/release/empower-flextime-dengie-elu-produit-de-lannee-deja-20000-clients-deplacent-leur
https://corporate.engie.be/fr/press/release/empower-flextime-dengie-elu-produit-de-lannee-deja-20000-clients-deplacent-leur


Des investissements ciblés pour les réseaux de demain et la digitalisation

Dans son plan d’investissement 2026-2035, Fluvius confirme un budget de 11

milliards d’euros ainsi que le scénario dit « no regret ». Dans ce cadre, 200

millions d’euros sont réaffectés de la basse tension vers la moyenne tension.

En 2025, le gestionnaire de réseaux a notamment réalisé 1.000

renforcements de transformateurs et installé 5.000 nouvelles cabines

digitales.

La digitalisation des réseaux se poursuit également : à fin 2025, le taux de

déploiement des compteurs numériques atteignait 81 %, tandis que le

nombre d’utilisateurs du régime de comptage 3 (notamment nécessaire pour

le partage d’énergie et les tarifs dynamiques) a plus que doublé.

Par ailleurs, le développement des réseaux d’assainissement se poursuit à

un rythme soutenu, avec 160 millions d’euros d’investissements annuels,

notamment dans des systèmes séparatifs et des projets d’infiltration.

Le rapport annuel complet peut être consulté ici.

Contribution par: Guy Hanssens

https://pers.fluvius.be/fluvius-publiceert-zijn-jaarverslag-2025


Projet ile Prinses Elisabeth

Le dernier caisson acheminé vers le port

En septembre, le dernier caisson de l’année 2025 pour l’île Princesse

Elisabeth a été installé avec succès en mer du Nord.

Les travaux de construction des caissons sur le chantier de Vlissingen pour

l’île Princesse Élisabeth sont désormais terminés. Le dernier caisson

acheminé vers le port. Au total, 23 immenses caissons en béton ont été

réalisés par les équipes de DEME Group et de Jan De Nul Group (TM Edison),

pour le compte d’Elia Belgium.

Les caissons se trouvent à présent au terminal de Scaldia pour les dernières

finitions.

Au printemps, l’installation offshore des caissons restants en mer du Nord

reprendra, tandis que les travaux préparatoires pour l’aménagement de la

zone intérieure de l’île se poursuivent.

À son achèvement, l’île, située à 45 km des côtes belges, reliera des parcs

éoliens offshore.

Voir le video

Contribution par: Michel Duluins

https://www.youtube.com/watch?v=2wCzaAUTOf0


Le Belgian Nuclear Forum signe la déclaration de l'industrie nucléaire lors du

Sommet sur l'énergie nucléaire à Paris

À l'occasion du Sommet mondial sur l'énergie nucléaire, accueilli par la

France le 10 mars 2026 à Paris, sous le haut patronage de l'Agence

internationale de l'énergie atomique (AIEA), le Belgian Nuclear Forum s'est

joint à 24 autres associations nationales et internationales de l'industrie

nucléaire pour signer une déclaration commune réaffirmant le rôle du

nucléaire en tant que pilier essentiel de systèmes énergétiques durables,

sûrs et résilients.

Article complèt :

https://www.forumnucleaire.be/actus/le-belgian-nuclear-forum-signe-la-

declaration-de-lindustrie-nucleaire-lors-du-sommet-sur

Contribution par: Anita Dierckx

La voix de la communauté

analyses - récits - opinions

Les membres d’EXEBEL ont beaucoup à partager.
Dans cette rubrique, nous donnons la parole à celles et ceux qui font vivre
notre communauté — à travers des points de vue personnels, des récits ou
des opinions qui font réfléchir, sourire ou créer du lien.

👉 Vous souhaitez vous aussi contribuer ?

Contactez-nous via info@exebel.org.

https://www.forumnucleaire.be/actus/le-belgian-nuclear-forum-signe-la-declaration-de-lindustrie-nucleaire-lors-du-sommet-sur
https://www.forumnucleaire.be/actus/le-belgian-nuclear-forum-signe-la-declaration-de-lindustrie-nucleaire-lors-du-sommet-sur
https://mailchi.mp/35720355eadd/exebel-newsletter-96


Un homme sage a dit un jour : Restons humbles !

Quand l’oiseau est vivant, il mange les fourmis; mais quand il est mort, ce

sont les fourmis qui le mangent.

La vie tourne vite et personne n’est à l’abri d’un renversement. Ce que tu

possèdes aujourd’hui peut disparaître demain.

Pour fabriquer du savon, on a besoin d’huile mais pour nettoyer l’huile, on

utilise du savon. C’est ça l’ironie de la vie.

Tout est équilibre, tout est cycle et il y a une vérité qu’on oublie souvent:

personne n’est autosuffisant. Aujourd’hui tu es debout, peut-être puissant,

peut-être écouté mais demain, un seul événement peut tout faire basculer.

On a tous besoin de quelqu’un un jour ou l’autre, alors ne méprise personne,

ne traite jamais les autres comme s’ils valaient moins que toi.

Il suffit d’un arbre pour faire un million d’allumettes mais seulement une

allumette pour brûler un million d’arbres.

La vraie force est d’être humble même quand tu pourrais dominer, c’est être

bon même quand tu pourrais te venger.

Si ce message t’a fait réfléchir, partage-le car ici on met la lumière sur des

vérités que la vie finit toujours par nous enseigner.



Contribution par: René Proveur

Bien vieillir : il n’est pas nécessaire d’être jeune

pour être en bonne santé

Lors de sa conférence « Je hoeft niet jong te zijn om gezond te zijn », donnée

pour les membres néerlandophone, la Prof. Dr Sofie Claeys a proposé une

vision rafraîchissante du vieillissement. Pas un discours alarmiste sur le

déclin, mais une approche positive et réaliste montrant comment la santé et

la qualité de vie peuvent continuer à évoluer à tout âge.

La conférence destinée au public francophone aura lieu le 31 mars 2026. Ce

texte en constitue déjà un avant-goût.

Son message central est à la fois simple et puissant : la santé n’est pas une

question d’âge, mais le résultat de choix que l’on peut influencer chaque

jour.

Nous avons souvent tendance à regarder le vieillissement sous l’angle de la

perte : moins d’énergie, moins de rapidité, moins de possibilités. Mais Sofie

Claeys nous invite à changer de regard. Selon elle, bien vieillir consiste

surtout à continuer à construire ce qui compte vraiment : l’énergie, la

résilience, les relations et la qualité de vie.

Dans sa vision de la santé, qu’elle développe également dans son livre Je

hoeft niet jong te zijn om gezond te zijn, elle explique que la santé se

construit en trois phases : la prévention, la récupération et la « réjuvénation

» (ou rajeunissement). Son approche combine l’importance de l’alimentation,

du sommeil et de l’activité physique avec celle de la résilience mentale et

des liens sociaux. Son message est clair : il faut considérer la personne dans

sa globalité, et non comme une simple addition de symptômes.

Un message porteur d’espoir, car il rappelle qu’il n’est jamais « trop tard »

pour prendre soin de soi.

Bien vieillir ne consiste donc pas à vouloir tout contrôler, mais plutôt à

continuer à choisir consciemment ce qui nous rend plus forts.

Quelques clés pour y parvenir :



1. Les petites habitudes font la différence

La santé ne repose pas sur de grandes résolutions, mais sur de petits choix

quotidiens : marcher, bien s’hydrater, dormir suffisamment. De petits gestes

qui ont un grand impact sur le long terme.

2. Rester en mouvement – à son propre rythme

Bouger ne doit pas être une performance. L’objectif n’est pas de repousser

ses limites, mais de garder son corps actif. La régularité compte plus que

l’intensité.

3. Prendre soin de son mental autant que de son corps

Le stress, les inquiétudes ou la solitude pèsent souvent plus lourd qu’on ne

l’imagine. Le calme intérieur, le sens que l’on donne à sa vie et les relations

positives sont aussi essentiels qu’une alimentation saine.

4. Rester connecté aux autres

Nous avons tous besoin des autres. Une conversation sincère, un moment de

partage ou simplement savoir que quelqu’un pense à vous peut avoir un

effet réel sur votre bien-être.

5. Faire preuve de bienveillance envers soi-même

Vieillir demande de s’adapter. Tout ne reste pas identique. Mais la dignité se

trouve dans l’acceptation sans renoncement. Dans le fait de continuer à

prendre soin de soi, même lorsque les choses changent.

Peut-être est-ce là l’une des plus belles idées de son intervention :

bien vieillir n’est pas une lutte contre le temps, mais une collaboration avec

soi-même.

Il ne s’agit pas d’essayer de redevenir la personne que l’on était, mais

d’investir dans la personne que l’on peut être aujourd’hui.

Celles et ceux qui souhaitent approfondir cette vision inspirante peuvent

retrouver le livre “Je hoeft niet jong te zijn om gezond te zijn” de Sofie Claeys

en librairie. Une lecture inspirante pour tous ceux qui voient la santé non

pas comme une question d’âge, mais comme une question de qualité de vie.

Contribution par: Anita Dierckx

Sortir et Explorer



bouger - découvrir - profiter

Envie de passer une belle journée en compagnie de visages familiers ?
Que vous aimez une bonne marche, une conférence inspirante ou une sortie
culturelle, chez EXEBEL, il y a toujours quelque chose à vivre.

👉 Attention : toutes les activités sont réservées exclusivement aux membres

d’EXEBEL.

🔭 2026: les événements à venir

Un aperçu de l’agenda

Curieux(se) de découvrir ce que nous préparons pour l’an prochain ?
Nous levons déjà un coin du voile…

📩 Les inscriptions se feront via des newsletters dédiées et via notre site,
dès que toutes les informations pratiques seront disponibles.

📅 Agenda 2026

Date Activité

31 mars 2026
Conférence : Vieillir et rester pleinement vivant +
lunch (FR)

24 avril 2026 Assemblée générale
28 avril 2026 Visite du Palais du Coudenberg + lunch
12 juin 2026 Visite du domaine viticole Chant d’Eole + lunch
Juin 2026 Tournoi de golf + initiation + dîner
17 novembre 2026 Concert de gala – Musique Royale des Guides
30 octobre 2026 Banquet de fin d’année

Découvrir l’agenda annuel

Personalia

https://www.exebel.org/fr/activites/


Accueil et “in memoriam”

📬 Bienvenue dans notre communauté
Nous avons le plaisir d’accueillir les nouveaux membres d’EXEBEL.

Ravis de vous compter parmi nous et de continuer, ensemble, à faire vivre

les liens au sein du secteur.

Jacques Gueuning, Engie

Jan Guns, Engie

Moniek Schiettecat, Engie

Clément Smet, Engie

Bernard Terlinden, Engie

Pascale Van Vaerenbergh, Engie

Nous vous souhaitons de nombreux beaux moments au sein de notre

communauté.

🕯️ “In Memoriam”

C’est avec respect et gratitude que nous rendons hommage à nos membres

qui nous ont récemment quittés. Nos pensées vont à leurs familles et à leurs

proches, et nous honorons leur mémoire.

Gustaaf Coosemans, Electrabel

Janos Benko, Electrabel

Reposez en paix.

🌿 Pour conclure

Nous espérons que vous avez parcouru cette newsletter avec plaisir — peut-

être avec un sourire, un souvenir ou “l’envie de ce qui vient”.

Que vous soyez tout nouveau membre, fidèle depuis de nombreuses années

ou simplement attaché au secteur : EXEBEL est là pour vous.

Restez informé·e, inscrivez-vous à temps aux activités et… à très bientôt,

lors de l’une de nos rencontres !



Bien cordialement,

L’équipe EXEBEL

Je deviens membre

Notre adresse email est:

info@exebel.org

EXEBEL

Levallois-Perretstraat 23

1080 Bruxelles

👉 Vous ne souhaitez plus recevoir nos communications ? unsubscribe

https://www.exebel.org/fr/devenir-membre/
https://exebel.us4.list-manage.com/unsubscribe?u=03a56e6c7161518f0cf429953&id=39b80842e5&t=b&e=[UNIQID]&c=7b1095e41a
http://eepurl.com/jiLDlw
http://eepurl.com/jiLDlw

